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Anlage	7	

	
Dokumentationshilfe	im	Verdachtsfall/	Risikoeinschätzung	
	
Verein/	Name:		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	
Anschrift:		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	
Datum:		 	 	 	 	 	 Telefon:		 	 	 	 	
	
	
Angaben	zum/zur	betroffenen	Minderjährigen	
	
Name:			 	 	 	 	 	 	 Alter:		 	 	 	 	
	
		 	 	 	 	 	 	 	 Geschlecht:		 	 	 	
	
Angaben	über	die	betroffene	Familie	(sofern	bekannt)	
	
Name	d.	Sorgeberechtigen:		 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	
Anschrift:		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	
Telefon:		 	 	 	 	 	 	
	
Dokumentation	der	Außenwahrnehmung	bzw.	der	Inhalte	aus	einem	persönlichen	Gespräch	mit	
dem	Kinde	oder	einem	der	Sorgeberechtigten.	
	
		
1. Welche	Anhaltspunkte	sind	aufgefallen?		
	 (Auffälligkeiten	ankreuzen,	Mehrfachnennung	möglich)	
	
Körperliche	Erscheinung	
	
		unterernährt	

			

	
Übergewicht	
	
unangenehmer	Geruch	
	
unversorgte	Wunden	
	
chronische	Müdigkeit	
	
nicht	witterungsgemäße	Kleidung	
	
Hämatome,	Narben	(die	ggf.	auf	Misshandlung	oder	Selbstverletzung	hinweisen)	
	
Knochenbrüche	(ungeklärte	Ursache)	
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Sonstiges:		
	
	
	
Kognitive	Erscheinung	
	
		eingeschränkte	Reaktion	auf	optische/	akustische	Reize	
	
Wahrnehmungs-	und	Gedächtnisstörungen	
	
Konzentrationsschwäche	(gehäuft)	
	
		Sonstiges:		
	
	
	
	
Psychische	Erscheinung	
	
		apathisch,	traurig	
	
schreckhaft,	unruhig	
	
ängstlich,	verschlossen	
	
		Sonstiges:		
	
	
	
	
	
Verhalten	gegenüber	Bezugspersonen	
	
		Angst	vor	Verlust	(Trennungsangst)	
	
Distanzlos	
	
fehlender	Blickkontakt	
	
		Sonstiges:					
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Verhalten	in	der	Gruppe	
	
		beteiligt	sich	nicht	am	Spiel/	Training	etc.	
	
hält	keine	Grenzen/	Regeln	ein	
	
		Sonstiges:		
	
	
	
	
Verhaltensauffälligkeiten	
	
		Einnässen,	Einkoten	
	
Selbstverletzung/	Selbstgefährdung	
	
Sexualisiertes	Verhalten	in	Bezug	auf	andere	Personen	
	
Konsum	psychoaktiver	Substanzen	
	
Schulddistanziertes	Verhalten	(häufiges	unentschuldigtes	Fehlen/	Schwänzen)	
	
Weglaufen	
	
(stark)	provokatives/	untergeordnetes	Verhalten	
	
		Sonstiges:		
	
	
	
Weitere	Bemerkungen	
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Hilfen/	Unterstützung	
	
•	 Halten	Sie	Rücksprache	mit	den	Übungsleiter*Innen,	Trainer*Innen	etc.	
	
•	 Prüfen	Sie	ihre	Wahrnehmung	mittels	des	4-Augen-Prinzips	
		 →	 Nimmt	 eine	 andere	 Person,	 die	 im	 Kontakt	 mit	 dem	 Kind/	 Jugendlichen	 steht,		
		 					ähnliche	Auffälligkeiten	wie	Sie	wahr?	
	
•	 bei	 Unsicherheiten	 ziehen	 Sie	 ihren	 Ansprechpartner	 in	 Ihrem	 Verein	 zu	 Rate	 (Kinder-	
und	
				 Jugendschutzbeauftragte/n,	Jugendwart*In	etc.)	
	
•	 Halten	Sie	 (ggf.)	Rücksprache	mit	den	Sorgeberechtigten	und	 Informieren	Sie	diese	über	

Ihre	Wahrnehmung	und	die	Auffälligkeiten.	
	
Besteht	der	Verdacht	einer	Gefährdung	oder	kommen	Unsicherheiten	bei	den	unterstützenden	
Personen	 auf,	 so	 ist	 zu	 jedem	 Zeitpunkt	 der	 transparente	 Austausch	 und	 das	 zu	 Rate	 ziehen	
der/s	Kinder-	und	Jugendschutzbeauftragten	des	AFCVBB	e.V.	ausdrücklich	erwünscht.		
	
Polizei:	110	
	
Zentraler	Krisendienst	Kinderschutz:	030	610066	
	
Fachstelle	Kinderschutz:	030	61006716	
	
Berliner	Krisendienst	(für	Erwachsene):	030	390	63	00	
	
	
Über	 den	 Verband	 können	 weiterführende	 Kontakte	 zu	 Beratungsstellen,	 Jugendämtern	 und	
Ähnlichem	vermittelt	werden.	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


