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Hinweis zum Risiko von Kopfverletzungen bei Kindern

Die Vereine des AFCVBB bieten Kontakt-Football unter anderem in
der Altersklasse 11 bis 14 Jahren an. American Football ist ein
Kollisionssport. Daher benétigt ihr Kind fiir die Ausiibung des
Sports in der Kontakt-Variante (im Unterschied zu der kontaktlosen
Variante des Flag-Footballs) eine Schutzausriistung. Ein Teil der
Ausriistung ist der Helm. Achten Sie darauf, dass der Helm mit den
Original Priifsiegel versehen ist und nicht Uberlackiert wurde.

Der Helm schiitzt den Kopf relativ gut vor Aufprallverletzungen. Der
Helm ist weniger wirksam gegen Rotationsbewegungen, die fiir die
meisten Gehirnerschiitterungen verantwortlich sind. Gehirner-
schiitterungen koénnen auch infolge des Kontakts des Kopfes mit
dem Spielfeld auftreten. Da das Gehirn eines Kindes noch nicht
vollstandig ausgebildet ist, besteht hier ein erh6htes Risiko.

Anzeichen und Symptome fiir eine mogliche Gehirnerschiitterung
sind: Bewusstseinsverlust, leerer  Blick, Kopfschmerzen,
Nackenschmerzen, Schwindelgefiihl, Benommenheit, Gleichge-
wichtsstorung, Druck im Kopf, verschwommenes Sehen,
Reizbarkeit, Lichtempfindlichkeit, Nervositidt, Gerduschempfind-
lichkeit, dngstlich, Gedachnisliicken u.a.

Bei Fragen konnen Sie uns gerne schreiben an info@afcvbb.de

O Hiermit bestitige ich, dass ich den Hinweisbogen gelesen habe und tber die Risiken von
Kopfverletzungen informiert wurde.

Name, Vorname des Kindes, Geburtsdatum

Name, Vorname des Sorgeberechtigten, Datum/Unterschrift

Dieser Bogen ist mit dem Spielpassantrag beim AFCVBB im Original einzureichen. Ohne Vorlage des
Bogens, ist der AFCVBB berechtigt, die Ausstellung des Spielpasses zu verweigern.

Berlin, Marz 2023
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